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Раздел №1. Комплекс основных характеристик дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы

1.1.Пояснительная записка
Дополнительная общеобразовательная программа «Пуля»  разработана в МОУ ДО «Центр внешкольной работы «Юность» в соответствии со следующими нормативно-правовыми документами:
- Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 02.07.2021) «Об образовании в Российской Федерации»;
- Приказ Министерства Просвещения России от 09.11.2018 № 196 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
- Письмо Минобрнауки России от 18.11.2015 г. (№ 09-3242) «О направлении информации» (Вместе с методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые программы)»;
- Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»;
- Распоряжение Правительства Российской Федерации от 31марта 2022 года № 678-р « О Концепции  развития дополнительного образования детей до 2030 года»; 
- Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 
17 марта2025г «Об утверждении федеральной программы воспитательной работы для организаций отдыха детей  и их оздоровления и календарного плана воспитательной работы;
- Распоряжение правительства Российской Федерации от 29.05.2015 года № 996-р «Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»;
- Постановление от 26 сентября 2019 года N 2067-па «Об утверждении Положения о персонифицированном дополнительном образовании детей на территории муниципального образования городского округа «Город Комсомольск-на-Амуре» (с изменениями на 6 мая 2020 года);
-Устав Муниципального образовательного учреждения дополнительного образования «Центр внешкольной работы «Юность».
Направление программы социально-гуманитарная направленность. Направление: Патриотическое.

Актуальность программы

       «Бережное отношение к истории нашей страны, к  воинской славе отцов и дедов – первый и совершенно необходимый шаг к строительству обновлённой, крепкой и стабильной России. Мы должны сохранить живую связь поколений. Мы вправе гордиться нашими корнями, нашей историей». В.В.Путин
       Современное общественное развитие России остро поставило задачу духовного возрождение нации. Программа гражданского - патриотического воспитания молодежи все чаще определяется как одна из приоритетных в современной молодёжной политике. Это означает, что нам, исключительно важно, каким будет человек будущего, в какой мере он освоит две важнейшие социальные роли - роли гражданина и роли патриота. Гордость за свою Родину, понимание неповторимости и богатства культурных традиций своей страны играет особую роль в становлении личности ребёнка. Невозможно воспитать у детей чувство собственного достоинства и уверенности в себе и в своём будущем без уважения к истории своего Отечества, к государственным символам и ритуалам. 
          Организация досуга, развитие познавательного интереса, патриотических чувств молодых людей становятся первоочередными  задачами воспитания подрастающего поколения.
Направление программы
     Программа предназначена для подготовки воспитанников военно-патриотических клубов и ознакомление с основами начальной допризывной подготовки.
     Данная программа направлена на поэтапное освоение подростками культурно – исторического наследия нашей Родины, проверку знаний  на государственную символику, традиции, ритуалам и церемониям. Знаний по обращению с оружием, оказанию помощи при ранениях, обращению с противогазами. 
Педагогическая целесообразность
        Образовательный процесс предусматривает сотрудничество с учреждениями культуры, общеобразовательными школами, средствами массовой информации, общественными организациями и объединениями, различными учреждениями и предприятиями города. 
       Программа подразумевает вовлечение и ознакомление воспитанников с основами военной службы и допризывной подготовкой. 
Новизна программы
        Занятия построены таким образом, что позволяет  за короткий срок –  получить воспитанникам  серию экспресс-мастер-классов и отработки практической тренировки по обращение с автоматом АК-74, оказанию помощи при ранениях. В подготовку входит сразу несколько направлений:
- обучающий мастер класс по неполной разборке-сборке автомата АК-74;
- обучающий мастер класс по наложению повязок;
- обучающий мастер класс по обращению с противогазом;
 - соревновательная игра «боевая полоса препятствий».
Мастер классы проводят квалифицированные  педагоги дополнительного образования. В мастер-классы входит: мастер-класс, отработка и практические занятия.
Адресат программы:
         Программа  рассчитана  для учащихся   в возрасте  7-14 лет, не имеющих навыков или имеющих начальные минимальные знания.
Наполняемость учебных групп по 10 человек.	
По типу программа является - модифицированной.  
Объем и сроки реализации программы 
	период
	Продолжительность мастер класса  по разборке-сборке АК-74 (час)
	Продолжительность мастер класса  по обращению с противогазом (час)
	
Продолжительность мастер класса  по оказанию помощи при ранениях (час)
	
Игра-соревнование
	
Кол-во часов 
В смену

	Кол-во недель
Кол-во часов в год
	Кол-во часов в год

	1 смена
	4
	2
	
4
	1
	11
	11
	11

	итого
	
	
	
	
	
	
	11



Формы организации занятий:  мастер-классы, групповые, практические,  игра-соревнование.


1.2.Цель и задачи программы.

Цель:   вовлечение и ознакомление воспитанников с основами военной службы и допризывной подготовкой. 

          Задачи:
Предметные:
-ознакомить с навыками обращения с оружием;
-ознакомить с навыками неполной разборки-сборки АК-74;
-ознакомить с правилами наложения повязок при ранениях;
-ознакомить с навыками обращения с противогазом ГП-5;
Метапредметные:
-формирование навыков спортивной работы на временное выполнение нормативов;
-формирование навыков командной работы;
-стимулировать развитие детской дисциплины;
-воспитание позитивных межличностных отношений в коллективе (взаимовыручка, поддержка, уважение, толерантность и др.);
Личностные:
-формировать устойчивую  активную жизненную позицию воспитанников, необходимые качества характера.


1.3. Учебный план
	№
	Название  раздела, темы
	Количество часов
	Форма аттестации/контроля

	
	
	теория
	практика
	всего
	

	

	1
	мастер класса  по разборке-сборке АК-74
	0ч
	4
	4
	Норматив 

	2
	мастер класса  по обращению с противогазом 
	0ч
	2
	2
	норматив

	3
	мастер класса  по оказанию помощи при ранениях
	0ч
	4
	4
	Рефлексия

	4
	Игра-соревнование «Боевая полоса препятствий»
	0ч
	1
	1
	Игра 
награждение

	

	
	Итого:
	0ч
	11
	11
	








[bookmark: _GoBack]

1.4. Содержание программы

	№
	Тема занятия
	Всего
	Теория
	 Практика

	Форма контроля
	Место  и форма проведения

	Модуль №1 Обучающий блок по обращению с оружием (4ч)

	
	Обращение с оружием. Неполная разборка-сборка АК-74
Мастер класс
Тема 1: ознакомление с правилами неполной разборки-сборки АК
	1
	
	1
	Практика
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Мастер класс
Тема 2: Отработка норматива 
	1
	
	1
	Выполнение норматива

	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Мастер класс
Тема 3: Отработка норматива 
	1
	
	1
	Выполнение норматива

	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Мастер класс
Тема 4: Отработка норматива 
	1
	
	1
	Выполнение норматива

	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	Модуль №2 Обучающий блок по команде «газы»  (1 ч)

	
	Мастер класс
ПРотивогаз
Тема 1:   мастер класса  по обращению с противогазом ГП-5
	1
	
	1
	Практика 
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	Модуль №3 Обучающий блок по медицине  (4 ч)

	
	Мастер класс
Медицина
Тема 1: Виды ранений, виды повязок, правила наложения повязок

	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Мастер класс
Сценическое мастерство
Тема 2: отработка навыков наложения повязок

	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Мастер класс
Тема 3: отработка навыков наложения повязок
	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Мастер класс
Тема 4: отработка навыков наложения повязок
	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»

	Модуль №4  Итогово – аналитический блок  (2ч)

	
	Игра-соревнование «Боевая полоса препятствий»
	
	1
	1
	
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Територия


	
	Итого:
	
	
	11
	
	






Планируемые  результаты:

Предметные:
-научились  навыкам обращения с оружием;
-научились  неполной разборки-сборки АК-74;
-владеют  правилами наложения повязок при ранениях;
-умеют  обращаться  с противогазом ГП-5;
Метапредметные:
-знают  навыки спортивной работы на временное выполнение нормативов;
-владеют  навыками командной работы;
-демонстрируют   дисциплину при работе с оружием;
-демонстрируют  позитивные межличностные отношения в коллективе; (взаимовыручка, поддержка, уважение, толерантность и др.);
Личностные:
-сформировали  устойчивую  активную жизненную позицию, необходимые качества характера.

     Раздел № 2 «Комплекс организационно – педагогических условий»

2.1. Условия реализации программы
Материально-техническое обеспечение программы:
1. специализированный учебный  кабинет, актовый зал;
2. ММГ автомата АК-74М;
3. Противогаз ГП-5;
4. компьютер,  оснащённый  звуковыми  колонками;
5. Перевязочный материал;
6. Использование сети Интернет;
7. Территория МДОУ «Центр Юность»
	Для реализации электронного обучения и дистанционных образовательных технологий необходимо наличие компьютера с выходом в интернет, соответствующего  программного обеспечения.
8. Видеоматериалы.
Информационное обеспечение  программы:
	Аудио, видео, фото, интернет источники, литература.
Кадровое обеспечение программы:
Педагоги  дополнительного образования 
- Бобрович Виталий Иосифович  

2.2. Формы контроля
Механизм оценки усвоения Программы:
Текущий контроль осуществляется по окончании каждого раздела Программы в форме:  выполнения нормативов, рефлексии, обратной связи. 
Итоговый контроль состоит из двух этапов:
1.Выполнение нормативов
2.Игра-соревнование.
 
Формы представления результатов:  результат командных соревнований.

2.3. Методическое обеспечение образовательной программы

Особенность организации образовательного процесса:
	Очный 
Методы обучения и воспитания:
· Обучения (монологический, диалогический, алгоритмический, показательный).
· Преподавания (объяснительный, информационно-сообщающий, иллюстративный).
· Учения (репродуктивный, исполнительский, поисковый, проблемный).
· Воспитания (убеждение, поощрение, упражнение, личный пример).
Форма организации образовательного процесса:
	 Групповая.
Формы организации учебного занятия: 
· Мастер - классы;
· Упражнения  на взаимодействия в группе;
· Практическая  отработка навыков;
· Игра-соревнование.



2.4. Календарный учебный график

	№
	Дата занятия
	Тема занятия
	Всего
	Теория
	 Практика

	Форма контроля
	Место  и форма проведения

	
	Модуль №1 Обучающий блок по обращению с оружием (4ч)

	
	
	Обращение с оружием. Неполная разборка-сборка АК-74
Мастер класс
Тема 1: ознакомление с правилами неполной разборки-сборки АК
	1
	
	1
	Практика
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	
	Мастер класс
Тема 2: Отработка норматива 
	1
	
	1
	Выполнение норматива

	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	
	Мастер класс
Тема 3: Отработка норматива 
	1
	
	1
	Выполнение норматива

	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	
	Мастер класс
Тема 4: Отработка норматива 
	1
	
	1
	Выполнение норматива

	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Модуль №2 Обучающий блок по команде «газы»  (1 ч)

	
	
	Мастер класс
ПРотивогаз
Тема 1:   мастер класса  по обращению с противогазом ГП-5
	1
	
	1
	Практика 
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	Модуль №3 Обучающий блок по медицине  (4 ч)

	
	
	Мастер класс
Медицина
Тема 1: Виды ранений, виды повязок, правила наложения повязок

	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	
	Мастер класс
Сценическое мастерство
Тема 2: отработка навыков наложения повязок

	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	
	Мастер класс
Тема 3: отработка навыков наложения повязок
	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Мастер класс
(Специализированный кабинет)


	
	
	Мастер класс
Тема 4: отработка навыков наложения повязок
	1
	
	1
	рефлексия
	МОУ ДО ЦВР «Юность»

	
	Модуль №4  Итогово – аналитический блок  (2ч)

	
	
	Игра-соревнование «Боевая полоса препятствий»
	
	1
	1
	
	МОУ ДО ЦВР «Юность»
Територия


	
	
	Итого:
	
	
	11
	
	



12

2.5. План воспитательной работы
1. Тематические беседы по ПДД, пожарной безопасности, ТБ при работе с автоматами.
2. Публикации в социальных сетях и на сайте Центра «Юность» о работе кружка.
3. Индивидуальная работа с детьми: оказание помощи учащимся, имеющим затруднения в овладении приёмами работы с оружием.
4. Индивидуальные консультации для родителей и законных представителей детей.
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